DAV SeRtion

Stutz
PUNRE

Inntal e.V.

Liebe Mitglieder und Wegbegleiter,

wir freuen uns im Frihjahr und Sommer 2024 wieder gemeinsam mit Euch

auf Tour zu gehen!

Von Wandern bis Klettern, von jung bis alt, von Tagestour bis
Urlaubswoche, von einfach bis anspruchsvoll, gefiihrte Touren und lockere

Treffs - natdrlich alles inklusiv.

Viele Touren sind fiir Mitglieder aller DAV Sektionen gedffnet - gerne den
passenden QR Code scannen und ins Programm schauen.

Wende Dich bei Fragen zum Tourenprogramm an Ramona unter

touren@stuetzpunkt-inntal.de

Schon, dass Du dabei bist!

Zur Tourenbuchung
fGr Mitglieder der
DAV Sektion

2024

Fragen zu einer Tour
oder zur Anmeldung?
QR Code scannen und
Mail an Ramona

Zur Tourenbuchung
far Mitglieder aller
anderen DAV

Stitzpunkt Inntal Sektionen
schreiben!
Datum Tour mehr Infos Preis
So, 10.03. | Sontags-Kraxeln Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ ﬂ
'.
Sa, 23.03. Werkstattkurs beim Radl Meier Do-lt-Yourself: Mach dein Fahrrad fit fir den Friihling 25€ (%
[ ]
Di, 26.03. Osterlammchen und Hasen backen Oster-Geback fiir Zuhause und das Basislager 0€ \7
’.
Fr, 29.03. Bike-Runde um den Simsee Gemdtliche Radltour 13€ C%
Mo, 01.04. | Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ ﬁ
°
Do, 04.04. | Halleniibernachtung 3.0 Basislager-Gaudi mit Spiel, Spal und Schlafen in der Kletterhalle 35€ "3
So,07.04. | DrauBen Sichern ist anders Sicherungstraining am Fels an zwei Kurstagen 60€ g
'.
Mi, 10.04. | MTB - Techniktraining Einsteiger Sicheres Bremsen & Kurven fahren, kleine Hindernisse, Balance 15€ @
’.
Sa, 13.04. | Bike Check Frihjahrscheck, Radlpflege, kleine Wartungsarbeiten 0€ C%
So,21.04. | Sonntags-Kraxeln Fuchslugergraben Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ g
Datum Tour mehr Infos Preis
(]
Mi, 24.04. | MTB-Techniktraining Fortgeschritten Analyse Fahrverhalten, Tipps und Ubungen zur Fahrtechnik 15€ C;‘%
°
So, 28.04. | Pflegewiiste: Experten bringen Licht ins Dunkel | Familienraum: Vortrag und Austausch zum Thema Pflegeleistungen 0€ O
Mi, 01.05. | Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ g
[
So, 05.05. | Wanderung auf den Zinnenberg Abseits der bekannten Wege zum Gipfel, mittelschwere Wanderung 5€ x\r
'.
Di, 07.05. MTB - Techniktraining Einsteiger Sicheres Bremsen & Kurven fahren, kleine Hindernisse, Balance 15€ G‘%
So, 12.05. | Sonntags-Kraxeln Flintsbach Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ ﬂ
. 2°
Di, 14.05. MTB - Techniktraining Fortgeschritten Analyse Fahrverhalten, Tipps und Ubungen zur Fahrtechnik 15€ (9‘%
Sa, 18.05. | Jugendfahrt ins Frankenjura Eine Woche Kraxln bis die Finger bluten 640€ a
Sa, 01.06. | Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ g
[ ]
Sa, 01.06. | MTB - Rosenheimer-Hausberge-Tour Gipfelschneider Tour fiir ambitionierte Radler 20€




Datum Tour mehr Infos Preis
°
Sa, 08.06. | Gaudiolypiade Lustiger Wettkampftag mit tollen Preisen und gemeinsamer Grillfeier 25€ 1
So, 09.06. | DAV Kletterschein Outdoor Von der Halle an den Fels: 3-tdgiger Kurs mit Kletterschein 60€ g
So, 16.06. | Sonntags-Kraxeln Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ g
°
So,23.06. | Vortrag: Diagnose, was dann? Familienraum: Vortrag, Austausch und Beratung 0€ "3
®
So, 30.06. | Sonnwendwand - Nachbarin der Kampenwand mittelschwere Wanderung auf einen unbekannten Gipfel 5€ ’A~|
Mo, 01.07. | Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ g
So, 07.07. | Sonntags-Kraxeln Fuchslugergraben Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ g
'.
Di, 09.07. MTB - Techniktraining Einsteiger Sicheres Bremsen & Kurven fahren, kleine Hindernisse, Balance 15€ (%
So, 14.07. | Fortgeschritten Sichern und Stiirzen Seil- und Sicherungstechniken beim Sportklettern an zwei Kurstagen 60€ g
. N
Di, 23.07. MTB - Techniktraining Fortgeschritten Analyse Fahrverhalten, Tipps und Ubungen zur Fahrtechnik 15€ (%
Datum Tour mehr Infos Preis
°
Sa, 27.07. | Halleniibernachtung 4.0 Basislager-Gaudi mit Spiel, SpaR und Schlafen in der Kletterhalle 35€ 1
So, 04.08. | TopRope Klettern in Flintsbach Leichte Klettertouren im Toprope fir Fels-Frischlinge 20€ &
Sa, 10.08. DAV Kletterschein Outdoor Von der Halle an den Fels - Kurs mit Kletterschein in zwei Kurstagen 60€ ﬂ
’.
Do, 15.08. | Radln, Pumptrack und Bouldern Am Jugendfreizeitgeldande in Brannenburg 0€ (%
So, 18.08. | Sonntags-Kraxeln Fuchslugergraben Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ g
°
Di, 27.08. | Wildfreizeitpark & Waldseilgarten Oberreith Tagesausflug nach Oberreith mit Besuch im Waldseilgarten und Falknerei 0€ 1
.. °
Fr, 30.08. Stiitzpunktfahrt ins Otztal Vereinsfahrt: 1 Woche Klettern, Radeln, Wandern und Gemeinschaft 0€ 1
So, 01.09. | Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ g
So, 15.09. | Sonntags-Kraxeln an der Biber Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ ﬂ
'.
Di, 17.09. MTB - Techniktraining Einsteiger Sicheres Bremsen & Kurven fahren, kleine Hindernisse, Balance 15€ C%
Datum Tour mehr Infos Preis
°
So,22.09. | Mit Schwimmfliigeln durch den Ozean Autorenlesung: Erfahrungen aus dem Leben mit besonderen Kindern 0€ g
[ ]
Di, 01.10. MTB - Techniktraining Fortgeschritten Analyse Fahrverhalten, Tipps und Ubungen zur Fahrtechnik 15€ c;ﬁ%
Di, 01.10. Individualcoaching Klettern Coaching in Technik, Kraft, Sturzangst, Sicherungstechnik, Taktik, uvm. 60€ H
®
So,06.10. | Sterntaler Filze und Klimaschutz leichte Familienwanderung zum Thema Klimaschutz 0€ 'A‘|
So,13.10. | Sonntags-Kraxeln Fuchslugergraben Felsklettern fir Einsteiger und Fortgeschrittene 10€ g
®
So,20.10. | Herbstwanderung zum Weinbergerhaus gemiitliche Wanderung am Brentenjoch im Kaisergebirge 5€ 'A‘I

BASISLAGER

Kletterkurse Indoor

Alle Hallenkurse (Toprope, Vorstieg, Bouldern, Technik, Sturz- und Falltraining
sowie Kindergeburtstage und Familienklettern) findet ihr auf der Basislager

Homepage.
Immer aktuell - Unsere wochentlichen Treffs

Tag Uhrzeit Treff Preis
Montags 19:00 Uhr Feierabend-Klettertreff Eintritt + 4€
Dienstags 18:00 Uhr Trainingstreff - Ausgleichstraining und Kraftzirkel Eintritt
Samstags 14:30 Uhr Kids Time in Schulungs- und Boulderhalle Eintritt
Sonntag 15:00 Uhr Jugendtreff 5€
Sonntag 16:00 Uhr Stitzpunkttreff: Basteln, Spielen, Kennenlernen kostenlos




